
Bygg for fremtiden 
- bærekraftig utvikling av bygninger

Vika Konferansesenter
Onsdag 30. november 2005 
kl. 12.00



Bygg for fremtiden 
– bærekraftig utvikling av bygninger

Vi ser at det legges økende vekt på energi- og miljøeffektive løsninger også i bygg. 
EU’s energidirektiv vil gi klare retningslinjer på arbeidet mot en mer energieffektiv 
bygningsmasse. Økning av energiprisene og fokusering på miljøbelastninger som 
asbest, radon, avgassing og pcb i blant annet media, gjør at brukerne er mer kre-
vende i sitt valg av bygninger, både boliger og arbeidsplasser.

Kurssted Vika Konferansesenter, inng. Dronning Mauds gate 10

Kursdag Onsdag 30. november 2005

Kursets varighet  Kl. 12.00 til kl. 16.00 

Deltageravgift Kr. 900,- eks. mva.

Påmeldingsfrist 25. november 2005

Kursdeltagere Kurset henvender seg til myndigheter, byggherrer, arkitekter, 
rådgivende ingeniører 

Innhold
 

Kurset gir innføring i hva bærekraftig bygging er, helhetlig 
design av bygg, hvordan oppnå godt inneklima, oppfølging 
av byggeprosjekter for å ivareta miljø og valg av miljøriktige 
materialer.   

Forelesere Siv.ark. Per Monsen, GASA AS
Siv.ing. Katharina Bramslev, hambra
Siv.ing. Erik A. Hammer, hambra



Program

12.00 – 12.10 Velkommen
Presentasjon av forelesere og publikum
Forventninger til seminaret

Siv.ing.
Erik A. Hammer 
hambra

12.10 – 12.45
 

Hva med 40% næringen
Miljøtilstanden i Norge og fremtidsvyer.

Siv.ing.
Erik A. Hammer 
hambra

12.45 – 13.45 Helhetlig design er forutsetning for et godt miljøeffektivt 
bygg
De beste og billigste miljøtiltak gjøres i designprosessen.  
Hvordan griper vi den an?

Siv.ark. Per Monsen 
GASA AS

13.45 – 14.00 Kaffepause alle

14.00 – 14.45 Store luftmengder i næringsbygg trenger mye energi.  
Store luftmengder i bygg medfører høyt energibruk og til 
tider støy.  Kan dette være nødvendig for et godt inne-
klima?

Siv.ing.
Erik A. Hammer 
hambra

14.45 – 15.30 Oppfølging av miljø i prosjekter fra A til Å
Etablering av miljøoppfølgingsprogram og oppfølging av 
dette som en integrert del av øvrig oppfølging av bygget

Siv.ing.
Katharina Bramslev 
hambra

15.30 – 15.55 Materialdatabase
Valg av ”riktige” materialer i bygget.  En presentasjon av 
ECO-product 

Siv.ing.
Katharina Bramslev 
hambra

15.55 – 16.00 Spørsmål/svar alle



Navn 1:

Navn 2:

Navn 3:

Firma:

Adresse:

Postnr/Sted:

Telefon:

Faks:

E-post:

Påmelding:

I samarbeid med:

Send din påmelding på faks: 22 83 42 33
Ring oss på telefon: 23 11 44 00
Send en e-post til: nlu@byggreisdeg.no
Påmeldingen er bindende.


